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Partida rapida con Lisandra Llaudy

Granma dialoga con Lisandra Llaudy Pupo, campeona nacional de ajedrez.

Tirandole

Autor: German Veloz Placencia | german@granma.cu
26 de febrero de 2018 23:02:44

HOLGUIN.-Temible durante las lides
sobre el tablero, en la sala de su
modesta vivienda, en esta ciudad,
Lisandra Llaudy Pupo se mostré amable
y conversadora.

LO ULTIMO DE CUBA

14:0513  Llegan a Cuba 42 animales
donados por Guatemala

22:0559  La Isla comparte lo que tiene y no
lo que le sobra

El agradable comportamiento ayudoé a
este reportero a vencer el obstaculo que
representaba dialogar, sin concertacion
previa, con la joven que dias atras
conquistd por segunda vez la corona de
campeona nacional del ajedrez. Tras
cada respuesta regal6 una sonrisa. Se
sentia comoda y divertida, como le
ocurre en los torneos de partidas
rapidas, segun dijo.

22:05:48  |nician hoy examenes de ingreso a
la Educacion Superior

22:05:48  Altos de Mompié, Fidel y la
unidad

Del2al8
de Febrero

-¢El equipo cubano femenino podria
incluirse entre los diez mejores de la
Olimpiada Mundial de Ajedrez 2018?

-Esa cita de septiembre constituye un -
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reto muy dificil. La holguinera Lisandra Llaudy aspira a convertirse en
Gran Maestra. Foto: German Veloz Placencia

Del1al7

Tenemos que prepararnos mas,
de Febrero

mediante una combinacién de las partes técnica y practica; nos quedan unos mesesy
debemos aprovechar el Internacional Capablanca, donde enfrentaremos a los hombres.
Eso no es suficiente, hay que participar en mas competencias, que nos llevaran a la forma
deportiva adecuada.

«Nuestro equipo se vera fortalecido con Lisandra Ordaz, la primera cubana en sobrepasar
los 2 400 puntos Elo, Maestra Internacional Absoluta, quien, en mi opinioén, debe ser el

primer tablero, y la Gran Maestra Maritza Arribas pudiera estar en el segundo. Las Clasico Mundial

o . 7 . . . il ]
decisiones las tomara el entrenador, aunque quisiera estar en el cuarto, como lo hice la de Beisbol
vez anterior. Fui suplente en mi primera experiencia olimpica y, era una decisién correcta,
aunqgue no me gusto. Intentaré lograr todos los puntos que pueda; claro, quiero una 201 7

medalla, y eso se decide en el tablero».

-¢Cual de las dos coronas que posees te resulté mas facil de obtener? Jueggg Olim picus

Ri02016
NaleX

-Ninguna resulté facil; en las dos participé en muchas rondas. La primera, en el 2012, fue
mas agotadora por las clasificatorias. En este afio las partidas mas dificiles las tuve con las
grandes maestras. Por ejemplo, enfrentar a Maritza Arribas, que ha liderado en mas de
diez campeonatos nacionales, representa una gran presién. Ganar dos titulos de Cuba en
la capital de tu provincia es algo muy bonito, pero también estresante, porque tienes
muchos ojos encima, aunque lo manejé bien. Holguin es un escenario que conozco.

-Hablame de tus inicios.

rivV3
e

WORLD GRAND PRIX

-Aqui di los primeros pasos. A los seis afios mi papa, quien es mi entrenador, empezo a
ensefiarme, pero no me gustaba, me parecia aburrido. A los nueve comencé en la
Academia y me quedé. Desde ese momento hasta hoy, mira lo que ha ocurrido. Mi padre
ha sido muy importante, hoy seguimos juntos, con un programa de preparacion y
descanso organizado. Tengo muchas aspiraciones y él me apoya a partir del concepto de
que detras de todo triunfo hay mucho sacrificio. Como yo, siente que estoy cercana a
lograr el titulo de Gran Maestra, para lo cual solo me falta una norma.

- Del 1 al 7 de febrero
= ]
SERIEDELCARIBE 2016
«Junto con la preparacién técnica, practica y teorica, es necesario mantener la forma fisica = Y/

. ) _ _ , . ESTADIO QUISQUEYA
para enfrentar las largas partidas. Antes corria, ahora asisto a un gimnasio, en el cual JUAN MARICHAL
hago ejercicios aerdbicos entre 45 minutos y una hora, de lunes a sabado, cuando no
estoy en competencia. También levanto pesas para fortalecer las piernas.
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En lo tedrico, trabajo fuerte para ponerme al dia sobre lo mas novedoso; estudio las
partidas de Alekhine, Fischer, Karpov y Capablanca, un grande de todos los tiempos. Me
ayuda mucho a mejorar el juego posicional».

-¢Qué valor concedes a las competiciones con los hombres?

-Debemos acostumbrarnos a jugar con los hombres, porque hoy la mayoria de los
eventos ajedrecisticos son mixtos. En el Capablanca pasado, de las diez partidas que
sostuve, ocho fueron frente a hombres. Al Campeonato Nacional reciente, en el que
conquisté la corona, llegué en buena forma, porque en diciembre, en México, jugué con
hombres en el torneo Carlos Torres. En estos eventos mixtos, te superas. Ese ejemplo lo
veo en Lisandra Ordaz, yo recuerdo que cuando tenia 15 afios participaba en los juveniles
con los hombres, mientras las mujeres jugabamos entre nosotras.

+
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wiromo dijo: sigue asi nifia preparandote Ique si puedes! ya tienes dos cosas

1 buenas a la vez, belleza e inteligencia

27 de febrero de 2018
09:39:51

Yeilén Delgado Calvo
No ha habido cisma, sino
respaldo

M Julio Martinez Molina

Iconoclasta ejercicio
filmico

Juvenal Balan

La artista de la familia
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AT Felicidades campeona.
2

27 de febrero de 2018
18:41:56

Luis Alberto dijo: Donde esta Lenier Dominguez?
2

27 de febrero de 2018
22:03:59

Liliam dijo: Felicidades campeona,por esa sencillez en tu mirada y por tu

¢ concentracion en el tablero,seras una gran maestra en el tablero
28 de febrero de 2018
09:47:57
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PUBLICACIONES EN INTERNET

Juventud Rebelde | Trabajadores. | Cubadebate | ACN | Prensa Latina | Opciones | CubaSi | Cubahora | Cubaperiodistas | JIT
REVISTAS

Bohemia | Mujeres | Tricontinental | La Jiribilla | Alma Mater | Caiman Barbudo | Juventud Técnica | Pionero

TVY RADIO

TV Cubana | Radio Cubana | Radio Habana Cuba | Radio Progreso | Radio Rebelde | Radio Reloj | Radio Taino | Radio Musical Nacional
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