Taller habanero previene en jovenes la
violencia de género

De acuerdo con especialistas, en este pais caribefio se constata un auge de la violencia en
parejas de jovenes.

Género Redaccion IPS Cuba 2018

Miembros del Taller de Transformacion Integral del Barrio Alamar Este participan de un espacio de
formacion en género para prevenir la violencia hacia mujeres y nifias, con énfasis en los jovenes.

Foto: Jorge Luis Bafios/ IPS

La Habana, 26 dic.- El Taller de Transformacion Integral del Barrio (TTIB) Alamar Este, en esta
capital, intenta modificar imaginarios que hacen pervivir y naturalizar en adolescentes y jovenes
actitudes machistas y expresiones de violencia hacia las mujeres y las nifias.

Inés Laza, especialista en investigacion del TTIB Alamar Este, explicé a la Redaccion IPS Cuba que
a través de conversaciones con las y los estudiantes de secundaria basica y preuniversitario y del
método de observacion, el equipo del taller identifica un auge de la violencia en parejas de jovenes.

“Estamos viendo muchachas violentadas por sus novios, quienes las coaccionan para impedirles
ciertas actividades, vestirse de determinada forma o hasta prohibirles asistir a algunos lugares. Esto
nos ha dado la pauta de la necesidad de enfocarnos en esta generacion que nos representara en
un futuro”, argumento.


http://www.ipscuba.net/genero/
http://www.ipscuba.net/author/redaccion/

Laza, con un amplio trabajo de prevencion y atencion de la violencia en su comunidad, indic6 que
dentro del conjunto de estudiantes se prioriza a los de noveno grado de la secundaria basica
Amistad Cuba-Sudéfrica.

“Desde hace cinco cursos efectuamos alli, cada 15 dias, pequefios talleres de sensibilizacién donde
les explicamos tanto a hembras como varones las distintas manifestaciones que adopta la violencia
de género y como eliminarlas”, conto.
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La sensibilizacion en tematicas de violencia de género es esencial en el trabajo educativo con los
jovenes.
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Asimismo, compartimos herramientas y conocimientos sobre como hacernos respetar por nuestras
parejas, amigos, comparieros y vecinos, agrego.

Para ello, el TTIB busca el apoyo de jovenes profesores de Educacion Fisica para el trabajo en las
escuelas, que coordinen juegos de participacion donde nifios y nifias aprendan a divertirse sin
violencia.

Algunos de estos entrenadores también desarrollan encuentros de conocimientos en las
secundarias basicas o sirven como locutores en las actividades escolares para la promocién de
mensajes de bien publico.

Nuestro objetivo es que se vea que los jovenes tienen un papel protagonico en las actividades que
estamos haciendo, precisé la activista.

No obstante, aclar6 “estamos yendo mas alla de la adolescencia y también incidimos en estudiantes
de primer y segundo afio de la carrera de Medicina, quienes hacen su residencia en el Policlinico
Docente Enrique de los Angeles Betancourt”.

Detall6 que a estos jovenes se les imparte un modulo y en los debates “buscamos sus opiniones,
saber qué podrian hacer como futuros médicos en sus consultorios ante la llegada de un caso de
violencia de género. Esto nos ha dado fuerzas para continuar, porque tienen una buena
proyeccion”.

Segun Laza, muchas mujeres no se reconocen como victimas de la violencia y recordd que durante
la discusion de un material educativo con los estudiantes, “una de las médicas comenzé a llorar, y
fue tan fuerte que tuvimos que parar la proyeccién para atenderla”.

“Fue algo muy triste cuando nos dijo que ella se sentia retratada en las situaciones que estaba
viendo, y que hasta ese instante no se percataba que era una de las tantas victimas”, amplio.


http://www.ipscuba.net/media/2018/12/h_MG_9915-copy-600x400-TTIB-Alamar-Este.jpg

Segun la especialista, “hemos sugerido a la catedra de Medicina incluir este tema de la violencia de
género en los planes de estudio, porque estos casos van a los consultorios, cuerpos de guardia y si
la doctora o el doctor o no esta preparado, ¢,cémo lo puede enfrentar?”.

El 27 de noviembre inicié una nueva campafa por la no violencia hacia las mujeres y las nifias,
impulsada por el no gubernamental Centro Oscar Arnulfo Romero (OAR), que estara en activo
durante los proximos cuatro afios bajo el nombre de Evoluciona.

La iniciativa es organizada de conjunto con la Federacion de Mujeres Cubanas, el estatal Centro
Nacional de Educacién Sexual, el Centro de Estudios sobre la Juventud y se articula con la
Campafa Internacional Basta, de la organizacion humanitaria Oxfam Internacional.

Un informe de esta Ultima organizacion, publicado en julio, aporté tendencias regionales y un
analisis comparativo sobre ocho paises de América Latina y el Caribe, entre ellos Cuba, con
respecto a la violencia contra las mujeres a partir de encuestas a personas de 15 a 25 afios.

El 68 por ciento de las jovenes cubanas aceptan los insultos como parte de las peleas de parejas,
revelaron las estadisticas, que midié disimiles comportamientos. (2018)


http://romerocuba.org/
https://www.oxfam.org/es/paises/cuba

