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Detras de cada mujer exitosa...

Autor: Dainerys Mesa Padrén
Fotos: llustracion de Yaimel
Fecha: 7 de Marzo de 2018

Cuando pensamos que se acabd el machismo, al
menos en los entornos juveniles, de parejas creadas
al calor de la equidad (o de la lucha por ella), cae

una piedra y nos golpea en la cabeza.
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Y mas que optimista, créanme que me gustaria ser
sofadora; constructora de esa utopia donde por fin
seamos lo mismo desde nuestras diferencias. Pero
los tiempos, aunque son otros, vuelven como la
marea, trayendo los rezagos de la cultura, la
educacién y las malas costumbres.

Asi vuelve el machismo a las nuevas generaciones
de los hombres cubanos, quienes, aparentemente
liberados de las doctrinas mas visibles, remontan el
camino de la hegemonia sobre sutiles mecanismos.

Para sustentarlo valen las historias de varias
amigas, profesionales, madres y victimas de la
dominacién econdémica y psicolégica por parte de
Sus parejas.

Estas son mis amigas, pero podrian ser las tuyas, e
incluso tu.

*

Yiriam, tiene una relacién de 11 afnos y una hija de
cinco. Su meta era comprar una casa propia donde
la pequena familia tuviera independencia y un lugar
donde construir juntos el futuro, que podria incluir
hasta a otros hijos.

Hoy su meta sigue siendo la misma, pero los deseos
que la sustentan son otros: apartarse del hombre
gue no hace mas que maltratarla.

Siendo la proveedora de mayores ingresos en el
hogar, Yiriam precisa de tiempos extras en la Versiones impresas
oficina. Por eso, solo puede cubrir la entrada de la
pequena al circulo infantil, en tanto el padre la
recoge en las tardes y la cuida en casa hasta las 7
de la noche, justo cuando comienza el infierno.

La lista de reproches es larga y el argumento del esposo recae siempre en el mismo punto:
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«porqgue traes mas dinero a la casa crees que no tienes que cumplir con tus tareas como
hacen todas las mujeres».

AYiriam se le cae el mundo encima con tantas acusaciones que no logra entender. «Mala
madre, mala esposa, mala gente...» Todo eso solo porque los roles han debido cambiarse
por algunos periodos; porque ella logra guardar sumas importantes en la cuenta que les
cumpliria el suefio de un hogar; porque apura los horarios y de madrugada cocina, lava,
plancha..., para luego ponerse el mejor vestido y salir al trabajo con la mayor disposicién.

k%
A Janet ya no le interesa hacer periodismo. Dice que no hay trabajo en el mundo capaz de \
adaptarse a sus horarios y necesidades. «Estoy sola», dice a sus amigas y se repite con ;Quién le pone el

énfasis, como buscando proteccion en una frase que no coincide con su realidad. cascabel al latigo?

La verdad, Janet no esta sola. Vive con su esposo y sus dos hijos. Mas, su reclamo de
soledad justifica el peso que lleva en la crianza de los pequenos y en el cuidado del hogar.

Su companfero posee un trabajo que les brinda determinada solvencia econémica, garantiza
las necesidades al ciento por ciento y los gustos cada vez que hay oportunidad. Por eso,
Janet renuncié a sus suefos y a su realizacion. «Porque trabajar implica multiplicar mis
quehaceres, pues mi esposo no puede faltar». «Porque él no sabe ni dénde encontrar la
ropa de sus hijos cuando tenga que cuidarlos».

«Todo es mas facil si me quedo en casa..., algun dia volveré a la vida laboral...»

*kkxk

Como Yiriam y Janet, lamentablemente muchas veces caemos seducidas ante pruebas
banales de que un hombre no es machista porque no es celoso, porque «ayuda en las
tareas del hogar», y cuando la vida va ganando en estructura nos vuelve a caer la piedra en
la cabeza.

La igualdad profesional, el aporte al hogar, los tiempos libres, las obligaciones de la casa,
pintan bien diferente cuando la familia crece. Ahi entonces regresan esos rezagos
machistas que rezan que la madre es la responsable de criar y cuidar a los hijos, de
mantener limpia la casa..., y si forja una carrera exitosa no puede desatender ninguno de
estos elementos.

Pero como la marea, debemos volver nosotras una y otra vez, cada aho, cada marzo, cada
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dia, reeducando a nuestros padres, hermanos, hijos, esposos, novios... con el ejemplo de
que una mujer exitosa no tiene que ser «mala madre, mala esposa, mala gente», cuando se
acompafna por un hombre sensato, inteligente y sin una pizca de machismo.

Le sugerimos...

No quiero 8 de marzo: quiero el resto de los dias... Por Dainerys Mesa Padrdn
0 @ X

Deje su comentario

* (Campos requeridos)

Su nombre * Foto de la Semana

Correo electronico *

El contenido de este campo se mantiene privado y no se mostrara publicamente. HEEEEEEH
Pagina principal U]
giha princip Dooneg
L
Asunto EEEEE‘IEHDE

( (DE|PlOR|TIE

Club de amigos

El Blog del
Escriba 55

Convertido de web en PDF ahttps://www.htmlapdf.com con el api html a pdf


http://www.almamater.cu/revista/no-quiero-8-de-marzo-quiero-el-resto-de-los-dias
http://twitter.com/share?url=http://www.almamater.cu/revista/detras-de-cada-mujer-exitosa&text=Detr�s de cada mujer exitosa? http://www.almamater.cu/revista/detras-de-cada-mujer-exitosa via @Rev_AlmaMater
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.almamater.cu/revista/detras-de-cada-mujer-exitosa&t=Detr�s de cada mujer exitosa?
http://www.almamater.cu/print/18508
http://www.almamater.cu/printpdf/18508
http://www.almamater.cu/sites/default/files/documentos/jovenes_universitarios/9congresofeu_eli4923.pdf
http://www.almamater.cu/jovenes-universitarios
http://www.almamater.cu/club-de-amigos
http://www.almamater.cu/club-de-amigos
http://horaenpunto.blogspot.com/
http://horaenpunto.blogspot.com/
https://www.htmlapdf.com
https://www.htmlapdf.com/api-html-a-pdf/

( h ¢Cudl es el cédigo de la

imagen? * ~ ‘e Letra Joven

Introduzca los caracteres mostrados en la imagen. ) —1 %

C 3 )

Enviar comenta
Blogs recomendados

Articulos relacionados
® Al alcance de la mano
® Amas del fondo de tiempo
® Amigos |
® Bj3jo el signo de la controversia
® Cambio que nace torcido...

h

Boletin de la revista

Asimetria

Convertido de web en PDF ahttps://www.htmlapdf.com con el api html a pdf


http://www.almamater.cu/revista/al-alcance-de-la-mano
http://www.almamater.cu/revista/amas-del-fondo-de-tiempo
http://www.almamater.cu/revista/amigos
http://www.almamater.cu/revista/bajo-el-signo-de-la-controversia
http://www.almamater.cu/revista/cambio-que-nace-torcido
http://letrajoven.wordpress.com/
http://letrajoven.wordpress.com/
http://www.almamater.cu/blogs-recomendados-todos
https://www.htmlapdf.com
https://www.htmlapdf.com/api-html-a-pdf/

Be the first of your friends to like this

¢Por qué retornar al
Edén? (+ Audio)

La prueba que matd el
amor (+ Audio)

Laura Pausini y Gente de
Zona: lo mejor que suena
ahora

Mas visitados

La prueba que matd el
amor (+ Audio)

El Mundial mas allad de
los goles (lII)

Laura Pausini y Gente de
Zona: lo mejor que suena
ahora

~ Mas comentados

Inicio ‘ Nuestro credo‘ Universidad | Opinién | Ciencia y Tecnologia | Deporte | Sociedad | Cultura | Historia ‘ Humor

Convertido de web en PDF ahttps://www.htmlapdf.com con el api html a pdf


http://www.almamater.cu/revista/por-que-retornar-al-eden-0
http://www.almamater.cu/revista/la-prueba-que-mato-el-amor-audio
http://www.almamater.cu/revista/laura-pausini-y-gente-de-zona-lo-mejor-que-suena-ahora
http://www.almamater.cu/revista/la-prueba-que-mato-el-amor-audio
http://www.almamater.cu/revista/el-mundial-mas-alla-de-los-goles-iii
http://www.almamater.cu/revista/laura-pausini-y-gente-de-zona-lo-mejor-que-suena-ahora
http://www.almamater.cu/
http://www.almamater.cu/nuestro-credo
http://www.almamater.cu/universidad
http://www.almamater.cu/opinion
http://www.almamater.cu/ciencia-tecnologia
http://www.almamater.cu/deporte
http://www.almamater.cu/sociedad
http://www.almamater.cu/culturales
http://www.almamater.cu/historia
http://www.almamater.cu/humor
https://www.htmlapdf.com
https://www.htmlapdf.com/api-html-a-pdf/

| 'l ENLACES DE INTERES
I : I4 l‘ Somos Jévenes Juventud Técnica

Caiman Barbudo Editora Abril

/ Juventud Rebelde M|n|st§r|o de Educacion
Superior
/- = CubaDebate Agencia Cubana de Noticias
Soy Cuba Federacion Estudiantil

Universitaria (FEU)

Se autoriza la reproduccién total o parcial de los articulos, siempre que se cite la fuente
Consejo editorial: Directora: Mayra Garcia Cardentey, Editora Web: Mleida, Webmaster: Maricela Facenda
e-mail: almamater@editoraabril.co.cu
©2013. Desarrollado por Universidad de las Ciencias Informaticas(UCl), La Habana, Cuba

R

NDiGica

Convertido de web en PDF ahttps://www.htmlapdf.com con el api html a pdf


http://www.somosjovenes.cu/
http://www.juventudtecnica.cu/
http://www.caimanbarbudo.cu/
http://www.editoraabril.cu/
http://www.juventudrebelde.cu/
http://www.mes.edu.cu/
http://www.cubadebate.cu
http://www.ain.cu/
http://www.soycuba.cu
http://www.feu.cu/
http://www.almamater.cu/consejo-editorial
mailto:almamater@editoraabril.co.cu
http://www.almamater.cu/revista/www.uci.cu
http://www.editorialox.com
http://www.almamater.cu/revista/premiada-la-revista-alma-mater-con-la-palma-digital-2015
https://www.htmlapdf.com
https://www.htmlapdf.com/api-html-a-pdf/

