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INTRODUCCION

La educacion promueve determinadas formas de relacion entre las personas. Desde las
edades mas tempranas y en correspondencia con el sexo, los adultos, a través de la
educacioén, ofrecen al nifio y a la nifla, modelos socialmente establecidos sobre la
masculinidad y la feminidad generalmente diferenciados y estereotipados que suelen
desfavorablemente influir en el desarrollo de la personalidad y su esfera psicosexual.

En la mayoria de los casos, estos modelos se abordan desde un enfoque que origina
relaciones de fuerza, poder y subordinacion entre los sexos, generadoras de diversas
formas de discriminacion, en tanto pautan comportamientos sexuales contrapuestos y
polarizados entre las personas de sexos diferentes, los que conducen inadecuadamente a
separar y contraponer a las “hembras” y los “varones” en mundos separados y opuestos.
La division y contraposicion de cualidades y modos de conductas supuestamente
inherentes soélo a los hombres o a las mujeres, a partir de los modelos sociales sexistas,
limitan a ambos sexos en el desarrollo pleno de sus posibilidades y potencialidades
personales y sociales en todas las dimensiones de su vida y suelen convertirse en fuente
de conflictos y trastornos en la vida sexual.

La escuela tradicional, como parte y reflejo de las sociedades patriarcales, histéricamente
ha constituido uno de los lugares de educacion y aprendizaje que reproduce y multiplica
los modelos sexistas. Los patrones culturales relativos a la masculinidad y feminidad que
aln suelen observarse, se adquieren desde la infancia temprana en la familia y son
reforzados en la escuela y en la sociedad a lo largo de toda la vida.

Sin embargo, se ha demostrado que tales patrones sexistas son susceptibles de

transformacién, a través de formas de educacién de la personalidad y su esfera



psicosexual desde la perspectiva de género, que propicie el desarrollo de modos de
relacion intra e intergenéricos mas equitativos, flexibles, abiertos y auténticos.

El estudio de la perspectiva de género, no puede enfrentarse sin antes definir
conceptualmente este término, pues forma parte de los procesos de educacion entre el
hombre y la mujer y del desarrollo de la personalidad.

La perspectiva o enfoque de género ha sido definido por diferentes autores

(Lagarde, M;(1990) Lamas; Gonzalez, T. (1995); M. (1996); Fernandez, L. (2003);
Gonzélez Hernandez, A. (2003); Estas conceptualizaciones sostienen la idea de la
necesidad de un cambio a favor de la mujer pues ha sido excluida, subordinada, y
discriminada histérica y socialmente. Otras dirigen el cambio desde una visibn mas
abierta, vislumbrando el caracter relacional de la categoria género de manera visible y
explicita.

La perspectiva de género como esencia, apunta a un enfoque humanista pues aboga por
relaciones intra e intergenéricas de respeto, armonia, equidad cooperacion, potenciando
niveles superiores de desarrollo tanto en mujeres como en hombres, en contra de
aquellos modelos y roles tradicionales que pueden asfixiar a ambos y dafar las relaciones
al contraponerlos.

A pesar del notable valor que brinda el concepto de perspectiva de género definido por
estudiosas/os del tema, en muchos casos hay una parcializacion de su tratamiento en pro
de la situacion y condicion de la mujer. Esto puede explicarse, primeramente, por las
corrientes feministas, segundo, a partir de enfoques politicos de comprender los
mecanismos de sujecion y opresion de las mujeres por ser las mas discriminadas
histéricamente y tercero, porque la mayoria de los analisis han sido realizados por
mujeres interesadas en brindar explicaciones de las inequidades de poder y ofrecer
formas de destruir las relaciones opresivas y crear espacios de relacion arménicos y de
paridad.

Aunque todavia el andlisis de la perspectiva de género continta estando centrado en las
mujeres, la atencion de los hombres y la interaccion de ambos, constituyen un reto en el
presente y en el futuro para su abordaje a favor de una mayor equidad y justicia social.

Mi experiencia por mas de quince afios investigando en esta tematica, aboga porque la
solucion de estos problemas se resuelva con la educacion, en funcién de superar las
formas de socializacién asimétrica, injusta e iatrogénica.

Por consiguiente, la labor de educadoras/es, profesores/as, es fundamental para el

desarrollo de una nueva dinamica que favorezca las relaciones intra e intergenéricas.



En tal sentido, el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz expreso: “Hoy se trata de
perfeccionar la obra realizada y partiendo de conceptos enteramente nuevos. Hoy
buscamos lo que a nuestro juicio debe ser y sera un sistema educacional que se
corresponda cada vez mas con la igualdad, la justicia plena, las necesidades morales y
sociales de los ciudadanos en el modelo de la sociedad que el pueblo de Cuba se ha
propuesto crear”. *
El proceso de la educacion de la sexualidad en los contextos escolares, tiene como guia
al maestro/a y como protagonista al estudiante, éste se inscribe en los marcos de la
educacién integral que, como concepcién pedagdgica, asegura a las personas la
adquisicion de aprendizajes individualizados y socializadores para la vida, mediante el
desarrollo de los conocimientos, actitudes, sentimientos y las normas de convivencia y
relacién entre los sexos, de paridad, mas justas y afines, asi como la forma de construir
de manera personalizada esos aprendizajes, y enfrentar eficientemente los retos,
conflictos y problemas de la vida cotidiana individual y social.

Aprender conforma una unidad dialéctica con ensefiar y ambos procesos se insertan en el
de educar. A través de la ensefianza y la educacion, se potencia no sélo el aprendizaje,
sino el desarrollo humano, siempre y cuando se creen situaciones en las que el sujeto se
apropie activa y creadoramente de las herramientas que le permitan operar con la
realidad y enfrentarse al mundo con una actitud personalizada que promueva su
crecimiento permanente y el de aquellos/as con los que se relaciona.

El profesorado tiene una importante funcién social al establecer condiciones para que el
alumnado se apropie de la herencia cultural de forma activa y creadora.

En tal sentido, Delors, J., en su libro “La educacién encierra un tesoro” expresa que “el
educador debe tener presente en su rol profesional los nucleos basicos de la educacion y
el aprendizaje, éstos son: aprender a conocer, a hacer, a convivir y a ser”.

Aprender a conocer, implica lograr una amplia cultura general, teniendo en cuenta los
rapidos cambios derivados de los avances de la ciencia y las nuevas formas de la
actividad econémica y social. Enfatiza en la capacidad para resolver problemas y poder

utilizar las posibilidades de aprendizaje que permanentemente ofrece la vida.

! Castro, F.: Intervencion del Comandante en Jefe Fidel Castro septiembre, 2002. Tomado del Il Seminario
Nacional para educadores MINED. Cuba 2002, p. 2.

2 Delors, J.: La Educacién Encierra un Tesoro. Informe de la Comision de la UNESCO para la Educacion del
siglo XXI, Santillana UNESCO. Paris, 1997, p. 22-23.



Aprender a hacer, destaca la adquisicibn de competencias que permitan preparar al
individuo para hacer frente a situaciones disimiles en el marco de las experiencias
sociales, facilitando el trabajo en equipos.
Aprender a vivir juntos, supone el desarrollo del conocimiento de los demas, de su
historia, sus tradiciones y su espiritualidad, el desarrollo de habilidades de comunicacion,
para trabajar en equipos, que generen nuevos impulsos en la realizacién de proyectos
comunes. Este nlcleo basico promueve en su esencia la equidad y cooperacion en las
relaciones intra e intergenéricas.
Aprender a ser, destaca el desarrollo de las actitudes de responsabilidad personal, de la
autonomia, de juicio, de valores éticos para la comprensién mejor de uno mismo.
DESARROLLO
Para favorecer el desarrollo desde esta perspectiva, se hace necesario construir nuevas
formas de dirigir el proceso pedagégico que irradie una dindmica en la escuela que
alcance relaciones armonicas, equitativas y justas.
De ahi que me propongo como objetivo disefiar dimensiones e indicadores que permitan
desarrollar cambios favorables en la dindmica escolar desde la perspectiva de género.
Este objetivo fue validado en los resultados de la tesis doctoral y continda su
sistematizaciéon en los curriculos de pregrado y postgrado para la formacion del
profesional de la educacion.
La dinamica escolar debe producir una relacion dialéctica entre actividad y comunicacion
mediante el vinculo: profesor—alumno, alumno/a—alumno/a, alumno/a—conocimiento,
alumno/a—vivencia, alumno/a—practica concreta.
En el contexto cubano, a partir de los afios 90 y hasta el presente, se incrementan
rapidamente los estudios y se plasman concepciones tedéricas en torno al curriculo (Ruiz, A.
(1997); Castellanos, D. (1998); Adine, F. (2000) ) que lo subrayan como:
= un sistema de influencias educativas que recibe el alumno durante el
desarrollo de las actividades escolares y extraescolares
= un proyecto educativo integral que permite redisefiarse
sisteméticamente en funcion del desarrollo social, el progreso de la
ciencia y las necesidades de los estudiantes y que se traduzca en la
educacion de la personalidad del ciudadano/a que se aspira
Por ello, comparto estos criterios de autores cubanos para el abordaje e integracion de la

educacion de la sexualidad y la perspectiva de género.



Por otra parte, el curriculo oculto expresa “un conjunto interiorizado y no visible, oculto
para el nivel consciente, de construcciones de pensamiento, valoraciones, significados y
creencias que estructuran, construyen y determinan las relaciones y las practicas sociales
de y entre hombres y mujeres”.?

De este modo, los esfuerzos en el desarrollo de los estudios sobre los géneros permiten
en nuestros dias una busqueda de nuevas construcciones que admitan flexibilizar,
reorganizar, recrear y transformar los modelos educativos. Un enfoque educativo holistico
que abra nuevos caminos en el desarrollo mas pleno, arménico, enriquecedor de las
relaciones entre mujeres y hombres.

La educacién desde la perspectiva de género es una transversal en la escuela, que se
debe revelar en las propuestas curriculares, del proyecto institucional por lo que deben
estar presentes en las distintas areas del conocimiento (lengua, matematicas, historia, y
asi como en todas las actividades escolares y extraescolares) y que respondan a las
demandas individuales y sociales diagnosticadas por el profesorado.

Los nexos entre los aspectos tematicos y dinamicos que contempla el curriculo, cobran
una importancia en las instituciones escolares, y en especial, para educadores y
pedagogos como mediadores de la cultura, que adquieren una trascendencia especial en
el perfeccionamiento educativo en aras de elevar los niveles de aprendizaje y el nivel de
educacion y desarrollo de las jovenes generaciones.

La importancia de la escuela, dentro del proceso de educacion del individuo, reside en
que sus influencias se producen en la época de la vida caracterizada por la maxima
receptividad y plasticidad del sujeto. Dichas influencias, realizadas de manera sistematica
por un personal especialmente preparado para ello, cuentan, ademas, con el auxilio de
técnicas, procedimientos y medios adecuados a sus fines.

Por consiguiente, resulta necesario que el profesorado concientice su papel en los cambios y
transformaciones que pueden emerger desde la escuela misma, potenciando su capacidad
para identificar los rasgos sexistas discriminatorios en la educacion y las estrategias para
luchar contra éstos y erradicarlos.

Aventurarse por una nueva dinamica escolar desde los referentes explicados
anteriormente implica “la dinamica debe caracterizarse por ser: “participativa, flexible

sistematica y equitativa sustentada en diferentes cualidades como el dialogo, el respeto a

% Lovering, A. y G. Sierra: El curriculo oculto de género. Articulo. http: //www.e-méxico.gob.mx p. 2.




las diferencias, el compromiso, la estabilidad, amplitud y movilidad entre otras, que seran

fundamentados en el préximo capitulo”. *

Que sea participativa la dinamica significa promover el intercambio la implicacion y el
dialogo en el proceso pedagdgico.

“La participacion contribuye a desarrollar la capacidad humana de actuar
mancomunadamente hacia metas comunes; logra un proceso de construccidén colectiva
de conocimientos, modos de conductas que enriguecen a la persona y al grupo; implica
compromiso, movilizacion cognoscitiva, afectiva, motivacional y volitiva de Ia
personalidad, asi como la solucibn de problemas y la satisfaccion de necesidades
individuales y grupales”. °

La dinamica flexible, significa reorganizar y redistribuir las actividades educativas teniendo
en cuenta las necesidades, expectativas y posibilidades de cada sujeto, las de su
contexto, como agente de cambio, superando todo prejuicio sexista que limite el
desarrollo del educando.

La dindmica sistematica implica ordenar los contenidos a partir de lo conocido a lo
desconocido, de lo simple a lo complejo, de manera légica, siendo coherentes estables y
organizadas las acciones educativas que se realizan en el contexto escolar de acuerdo
con las particularidades y necesidades del alumnado, para lograr que dichos contenidos
adquieran sentido personal.

La dinamica equitativa significa desarrollar las actividades y las relaciones intra e
intergenéricas sobre la base de la paridad, el respeto, y la colaboracion.

Desde este enfoque corresponde al profesorado el rol de guia, coprotagonista,
facilitador/a de la dinAmica escolar, que participa dialogicamente y de manera horizontal,
desde sus saberes en el enriqguecimiento de los conocimientos y valores que aporta la
cultura donde plantee retos, sugerencias, alternativas, estimule y maneje paulatinamente
la ampliacién de la zona de desarrollo potencial del nifio y la nifia, superando toda forma
de discriminacion o sexismo en el proceso educativo. Asuma la direccién creadora, activa,
dialégica del proceso pedagdgico, planificando y organizando las situaciones de
ensefianza-aprendizaje, a partir de las demandas y necesidades del grupo y de cada
estudiante, brinde modelos alternativos, sugerencias al alumnado, evaluando

colectivamente el proceso y el resultado.

* Rodriguez Ojeda M. Estrategia pedagdgica para la educacién con perspectiva de género en la escuela
primaria. Tesis en opcidn al grado cientifico de doctor en Ciencias Pedagdgicas. ISPEJV. Diciembre,2006
> Bordenave, J.: Participacion y Sociedad. Ediciones Busqueda. Argentina, 1985, p. 28.



Para lograrlo, hay que planificar y estructurar las actividades o situaciones de ensefianza -
aprendizaje organizando flexiblemente el proceso pedagdgico.

Por otra parte, el rol protagdnico y participativo del estudiantado o educando como
responsable de su aprendizaje es el de ser activo, reflexivo, valorativo, donde asimile la
cultura de forma personalizada, construyendo nuevas posibilidades de relacién consigo
mismo, con los demas y con el medio; capaz de enriquecer la realidad y modificarla.

Cada caracteristica de la dinamica escolar presenta diferentes cualidades que son
explicadas en la siguiente tabla a partir de la concepcion de educacién con perspectiva de

género.



Tabla 1. DinAmica escolar.

Caracteristicas. Cualidades

Caracteristica. de Cualidades
la dindmica Dialogo Implicacion y Movilidad Amplitud Alternancia Organizacion Estable Paridad y
Compromiso
Implica, Presuponen
intercambio disposicion para
entre realizar las tareas y
maestros/as y las actividades
alumnos/as, escolares;  formar
emisores y parte de las
Participativa receptores que | reflexiones y
permita el debates desde una
establecimiento | actitud critica tomar
de diversas y asumir decisiones
redes en las a favor de cambios
relaciones entre | que  alienten el
educadores/ras | esfuerzo y la
y educandos voluntad por
mantener y
compartir los logros
personales y
grupales a través de
relaciones de
paridad colaboracién
y respeto.

Flexible Significa Dar posibilidades | Es cambiar,
acciones de relacion vy | intercambiar 0
educativas participacion reemplazar la
factible y activa erradicando | distribucion de tareas

comprensible al

los  estereotipos

y roles de acuerdo con




cambio, a lo
diverso y que
estimulen las
posibilidades de
paridad entre
nifias y nifios de

manera abierta,

sexistas.

las diferencias
individuales sin
imponer la
reproduccion de los
modelos  genéricos

sexistas.

sin exclusion.

Sistematica Ordenar y jerarquizar | Indica  trabajar  de
las actividades | manera, permanente,
escolares, vinculando | constante y continua en
los contenidos y y|el desarrollo de las
valores referidos a la | relaciones intra e
perspectiva de | intergenéricas  basadas
género de forma no | en la equidad
sexista.

Equitativa. Implica af
unidad,
simetria,
reciprocid
en las perc
valoracion
comportar
El respeto
aceptar y ¢
las necesic
motivaciol
capacidads
sentimient
limites que
alumnado




Estas caracteristicas y cualidades de la dinamica escolar propuesta por la autora, tiene

como fin promover el cambio en las posturas, actitudes y modos de actuacion de

maestros y maestras en el proceso educativo que se revela en el desarrollo de nuevos

modelos mas abiertos, flexibles, dinamicos; de ahi la necesidad de su sensibilizacién y

preparacion para el logro de las transformaciones en su comportamiento personal y

profesional que incidan en las relaciones de nifias y nifios sustentadas en la equidad, la

reciprocidad.

Los cambios en la dinAmica escolar a partir de la sensibilizacion y preparacién del

profesorado permiten:

El desarrollo de conocimientos cientificos y actualizados con respecto al género,
sexo, a la sexualidad y sus componentes, para comprender las vias en la
modificacion de los comportamientos sexistas y promover formas de desarrollo y
de relaciones plenas, responsables, equitativas, entre nifias y nifios.

La interiorizacion de conceptos, valores que remodelen, sobre bases humanistas, lo
masculino y lo femenino, atendiendo a la personalidad de cada nifio y nifia que
permitan desarrollar las relaciones de paridad, respeto y diversidad entre éstos y
superar toda manifestacion de sexismo.

La aplicacion efectiva de los principios de la educacion alternativa, participativa y
desarrolladora en el desarrollo de la vida personal y social de las presentes y
futuras generaciones

La aceptacion del proceso educativo como un proceso de relacion, comunicacion
(dialégico, horizontal, abierto), defendiendo el respeto a las diferencias intrinsecas
asociadas a la personalidad, sobre la base de la equidad en las relaciones
humanas y en particular, entre nifias y nifos.

El aprovechamiento de las posibilidades que brindan los programas de las
asignaturas y todas las actividades escolares para la educacion de la personalidad
con perspectiva de género.

El diagnostico del nivel de desarrollo y la calidad de las relaciones entre nifias y

nifos para modificar y superar las manifestaciones sexistas.
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El disefio y ejecucion de alternativas pedagdgicas docentes, extradocentes y
extraescolares, para propiciar el tratamiento educativo con perspectiva de género
que permitan promover formas de relacién de paridad y coadyuvar a lograr este

objetivo en el marco de la familia.

Las lecciones que he recibido como parte de mis investigaciones y del contacto directo

con la practica educativa, en las escuelas y en la universidad pedagdgica asi como en la

coordinacién de los cursos de superacion y postgrado, indican un transito de utopias y

suefios a realidades posibles.

Testimonios de maestros/as y educadores/as corroboran lo anterior:

“Nuestro rol es fundamental para lograr buenas relaciones entre nifias y nifios y el
buen uso que se le puede dar a las técnicas participativas. Los conceptos de
orientacion sexual, identidad, rol, género y curriculo oculto”. (maestra de 3er
grado).

“La autoestima y la comunicacion son vias importantes en el desarrollo de la
personalidad, y el sexismo es una barrera. Es necesario trabajar con la familia en
estos aspectos. Cambiar la forma de impartir las clases utilizando técnicas mas
creativas”. (maestro de 2do grado).

“Es injusto el mundo azul y rosado. Es necesario hacer cambios en la escuela con
el trabajo pioneril, hemos sido parciales con las hembras y los varones en algunas
cosas”. (maestra de Educacion Fisica y guia base de una escuela).

“Nosotros también tenemos estereotipos y uno ni se da cuenta de ello”. (maestro
de ler grado).

“iSi hemos ensefiamos sexismo! Mi preparacion aqui me ha permitido ver que la
clase es una via muy fundamental para cambiar y educar a los nifios”. (maestra de
ler grado).

“Nuevos conceptos como sexualidad, género, comunicacion y relaciones
humanas. Fui consciente de mis estereotipos”. (maestro de 4to grado).

"Hacer actividades también con la familia sobre estos temas es un reto” (maestro

de 5to grado).

CONCLUSIONES

A partir de estos enfoques, el desarrollo de la educacion integral y la educacién de la

sexualidad, dirigidos por maestras y maestros, siempre y cuando se apropien de

herramientas teéricas, metodoldgicas y practicas, para coordinar y potenciar formas de

desempefio cientifico y efectivo en el proceso pedagdgico de modo que favorezcan la
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transmisibn de conocimientos, valores, codigos, simbolos, vivencias afectivas, que
consoliden las relaciones intra e intergenéricas del estudiantado sustentados en la
equidad, la cooperacion y el respeto.
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