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Los padres no pueden realizarse a través de los hijos (+audio y
fotogaleria)

Esta entrevista, al actor cubano Fernando Hechavarria y su hija Alicia, es la primera de una serie que #RevistaAlmaMater
presentara sobre paternidades responsables y comprometidas. Padres que han sido ejemplo para hijos e hijas tanto en el
ambito profesional, como en la vida misma.

Autor: Dainerys Mesa Padron
Fotos: Elio Mirand
Fecha: 21 de Marzo de 2019

Fernando y Alicia comparten profesion, valores,
afectos, la sonrisa.

Son complices de sus trabajos, y a la vez, sus
principales censores. En plena clase ella termina la .
frase de su padre mientras él sonrie y continua, ~ 3
confiado, sabiendo que aun cuando no esté, sus : e N |
alumnos estan en buenas manos. ‘

El es para ella el paradigma, el ejemplo a sequir, el
reto que siempre tendra para ser mejor en todo, para
continuar siendo «la hija ideal».

Ella es para él, el compromiso de no abandonar el
ejemplo, de no cesar en los principios con que la crio,
de ser siempre el confidente, amigo y mejor padre del mundo, «su todon.

#RevistaAlmaMater converso con estas dos figuras de la actuacion en Cuba, indagando, sobre
todo, en su relacion como padre e hija.

¢Cual es el primer recuerdo que tiene cada quien de la otra persona?

Fernando: «Una bebita con siete minutos de nacida, «colora», bembona, preciosa, como lo son las IR X
hijas siempre para los padres... aunque realmente era muy linda. Fue como caer en shock, poner iQuién le pone el
los pies en la tierra, darse cuenta de la responsabilidad que comenzaba a sentir. cascabel al latigo?

«Nunca crei que uno fuera capaz de experimentar tantos sentimientos encontrados en tan poco
tiempo. Ese fue de los dos momentos mas bellos de mi vida: el nacimiento de ellay el de su
hermana Patricia».

Alicia: «Es interesante tratar de recordar el primer momento, pero en cuanto a sensaciones si es
imposible olvidar los mofitos que me hacia papa.

«Mi mama iba a trabajar mas temprano, entonces el me peinaba y me hacia dos motonetas que
cada una iba por su lado. A mi eso me encantaba.

«La otra sensacion primera fue de cuando el trabajaba en el Escambray y nosotros viviamos en
Santa Clara, y nos dormiamos muchas veces antes de que regresara. Pero siempre sentia cuando
entraba y nos daba un beso de "buenas noches” a mi hermana y a mi. Es algo que esta ahi, que
determina, que marca en la vida. Como cuando nos leia libros al punto de que nos los
aprendiamos de memoria.

«La otra sensacion es el olor, sabia cuando el se iba y llegaba por su olor, y para dormirme me
tenian que dar su almohadan». Foto de la Semana

Alicia Hechavarria habla de su infancia feliz 'S
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Club de amigos
¢Como el padre describe a la mujer que es su hija, y Alicia al ser humano que es su padre?

Fernando: «Sensible, ética, inteligente, humana, talentosisima. Es la hija ideal». r..-v ' El Blog del
- :
Alicia: «Papi para mi es todo. El idolo, la persona que te da una imagen para seguir, como -~ Escriba 55

profesional y como ser humano. Es amigo. No de ahora, de siempre, puedo llegar y contarle lo que
me suceda en mi vida personal sin tapujos, sin miedos a que me juzgue. De hecho, cuando dije la L“"'\/—k
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primera vez que queria ser actriz, me dijo: “si eso es lo quieres, pues adelante”. MV Letra Joven

«Entre el y mi mama han formado |a persona que soy. Ella es el centro que nos mantiene fuertesy
a partir de ahi crecimos todos.

Blogs recomendados
«El respeto a la ética, a la profesion, a mis companeros, a la persona que este conmigo en una

relacion, eso es resultado de lo que ellos crearon. La base es |la familia, y cuando es una tan solida
como la mia, se convierte en un santuario».

¢Hubo algun giro o cambio en su relacion cuando Alicia decidio estudiar actuacion?
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Boletin de la revista

5S¢ el primero de tus amigos en indicar
que te gusta esto.

Fernando: «<Empieza a haber aristas diferentes que no hicieron mas que enriquecer la relacion
familiar, profesional. Desde el punto de vista artistico, creativo, llego la confianza plena en un
criterio que siempre va a ser justo, no paternalista (en ambos sentidos), y ademas, acertado y

Universidad y empresa:
¢ Matrimonio “bien

llevado™
confiable». ,

Las «vacaciones» de
¢Como ha sido la experiencia de trabajar juntos, en la telenovela Vidas Cruzadas y ahora Melisa

impartiendo clases? ;Donde esta la gente de la
UciI?

Fernando: «Para mi Vidas Cruzadas fue una escuela; es un trabajo que tiene que ver con la
docencia, que practico desde hace muchos anos. Es algo que me estaban proponiendo hace rato y

se dio la oportunidad. Mas visitados

«Habia un excelente guion, con una directora joven que necesitaba el apoyo, pues amen de ser una
persona muy clara con lo que quiere, con directrices muy bien definidas, ella entendio que el
auxiliarse con el actor podia ser importante para incrementar los resultados del proceso. Y
logicamente Alicia estaba en el team que tenia que dirigir.

Universidad, universitarios.
Las partes de un largo
trayecto hacia el futuro

Asimetrias. Cambiar el

«Todo esto que hemos mencionado antes, el respeto, la ética... trancaron, afinaron las cuerdas de mundo nunca fue facil
la guitarra. Hay cosas que tienes que delinear y saber, a partir de aqui se manifiesta una relacion Skate Habana
X... ¥y pienso que nuestra relacion profesional enriquecio el resto»,

Alicia: «Para mi fue una sensacion de seguridad inmensa. A veces en la television una se siente un Mas comentados

tanto perdida, porque estan mas centrados en la fotografia y en otros elementos y asumen que
tienes bien definido el personaje. Y nosotros necesitamos saber si vamos por el camino indicado,
si gusta el resultado. Precisamos que termines la escena y aunque la repitas porque el sonido no
esta bien, exista la persona que te diga: “es por ahi”.

«Pienso que es algo que nos sucedio a todos, que éramos un elenco en su mayoria joven, que
necesitamos mucho el apoyo que &l nos brindé. Es muy valioso y se agradece muchisimon».

«Por otra parte, es una presion que tengo siempre, un referente que no puedo decepcionar, pero a
la vez me ha hecho crecerme y dar la mejor version de mi.

«Sobre dar clases juntos ha sido maravilloso. Mi amor por la docencia es resultado de verlo, de la
pasion que entrega y que le entregan los muchachos. Ha sido muy lindo descubrir esta nueva
etapa, donde encontramos algo mas que nos une y nos conecta.

«Entender que el cariio que recibiste, el conocimiento que te dieron es importante retribuirlo a las
nuevas generaciones es algo vital, y por eso lo disfrutamos muchisimon.

¢Alicia, qué pasa cuando ves a tu papa en un trabajo en cine, television, teatro...?

Alicia: «Es algo gracioso; somos el mayor critico del otro. Siempre le digo lo que me parece, sin
tapujos, sin miramientos, como... jpuff! Después me quedo un poco disgustada pero enseguida
que la situacion es al reves me doy cuenta que no, que cuando hay algo que podemos modificar es
mejor oirlo de el, o el de mi.

«Nunca ha habido malos entendidos con esto. Hemos llegado al punto de que cuando trabajamos
en proyectos diferentes nos mantenemos al tanto de como avanza y nos damos referencias de
peliculas, de libros. Tenernos uno al otro es vital».

Cuando un hijo o una hija elige la misma profesion que mama o pap4, suele haber comentarios no
muy gratos que cuestionan sus méritos, sus logros, si es buena profesional... ;Como han vivido
ustedes esta complejidad?

Alicia: «Al principio fue dificil. Mi mama estuvo conmigo todo el tiempo de las pruebas de la
Escuela Nacional de Arte (ENA), que son muy intensas, cuando una solo tiene 15 6 16 afnos, que
apenas sabes queé quieres para tu vida. En aquel tiempo no teniamos teléfono en casa, y para
saber del avance en las rondas papi tenia que ir hasta la casa del vecino.

«Fue el primer obstaculo que debimos saltar. "No estaré ahi, pero estoy contigo en todo el tiempo”,
me dijo, pues me advirtio que no iria para evitar esos malos entendidos. Eso te obliga a crecerte.
En su tiempo tampoco tuvo a nadie acompafiandolo, pues mi abuela era costurera y mi abuelo no
tenia nada que ver con el arte».

Fernando: «<Es importante comprender gue uno no puede realizarse a traves de los hijos. Los
logros de los hijos son un regalo de la vida, pero cada quien tiene que hacer lo que le plazcay le
haga feliz».

Fernando Hechavarria habla de su hija Alicia
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Alicia: «Recuerdo una frase que me dijo antes de hacer las pruebas, que no olvidaré nunca: "es
mejor llorar una vez en la vida, que pasarse la vida llorando”. Si pasas la prueba y entras en la
escuela, ese era el camino; si no, ya encontraras otra cosa».

¢Qué es lo que mas admiran y menos les gusta del otro (a)?

Fernando: «<Lo que mas me gusta de ella es la clase, la contencion. Es un momento en que nuestra
sociedad esta perdiendo muchos valores: éticos, estéticos, culturales..., Alicia y Patricia han sido
capaces de hacer un bastion inexpugnable en ese sentido y enriquecerlo cada dia.

«Lo que menos me gusta es la tozudez. Se lo digo mucho, por suerte no es insalvable; es capaz de
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Fernando: «Es importante comprender que uno no puede realizarse a través de los hijos. Los
logros de los hijos son un regalo de la vida, pero cada quien tiene que hacer lo que le plazcay le
haga feliz».

Fernando Hechavarria habla de su hija Alicia
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Alicia: «<Recuerdo una frase que me dijo antes de hacer las pruebas, que no olvidaré nunca: “es
mejor llorar una vez en la vida, que pasarse la vida llorando”. Si pasas la prueba y entras en la
escuela, ese era el camino; si no, ya encontraras otra cosan.

¢Qué es lo que mas admiran y menos les gusta del otro (a)?

Fernando: «Lo que mas me gusta de ella es la clase, la contencion. Es un momento en que nuestra
sociedad esta perdiendo muchos valores: éticos, esteticos, culturales..., Alicia y Patricia han sido
capaces de hacer un bastion inexpugnable en ese sentido y enriquecerlo cada dia.

«Lo que menos me gusta es la tozudez. Se lo digo mucho, por suerte no es insalvable; es capaz de
a la tercera o la cuarta opcion llegar a entender».

Alicia: «<En mi caso es un arma de doble filo. Una de las cosas que mas admiro en él es su sentido
de la ética. Es algo que esta incorporado en su fillosofia de vida. Pero al mismo tiempo es algo que

no me gusta, porque rige a todo el mundo por el mismo listony.

¢Que espera Alicia de su padre y Fernando de su hija?
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Alicia: «Tenerlo siempre. Ese momento, cuando me dice: “estoy aqui para ti”, lo es todo».

Fernando: «Que no se detenga nunca. Pienso que en el momento en que piensas que llegaste,
enseguida comienzas a descender».

00 9®

Deje su comentario

* (Campos requeridos)

( " Su nombre *

( ) Correo electrénico *

El contenido de este campo se mantiene privado y no se mostrara publicamente.

( ‘ Pagina principal

( - Asunto

>l



	Screenshot_20190803-221201_Samsung Internet
	Screenshot_20190803-221241_Samsung Internet

