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Esther se redescubrio junto a los canteros

Por Yurislenia Pardo Ortega/Adelante 18 Marzo 2019

f v G+ Visto: 710

organoponicos mujeres camagiieyanas

\J‘N—J

REFORMA
CONSTITUCIONAL

Relacionados
» Camagiiey prepara terrenos para resiembra
de cultivos varios

» Organoponicos camagilieyanos se recuperan

» Federacion de Mujeres Cubanas distingue a
camagiieyanas

» La mujer camagiieyana presente en todo el
quehacer de la provincia (+Galeria)

» Mas camagiieyanas en el Libro del Honor

Secciones

Consultas Médicas
Lecturas
Coberturas


http://www.adelante.cu/
http://www.adelante.cu/index.php/es/a-fondo/25-entrevistas/16577-esther-se-redescubrio-junto-a-los-canteros
http://www.adelante.cu/index.php/en/
http://www.facebook.com/AdelanteCuba/
http://twitter.com/AdelanteCuba
https://plus.google.com/u/0/b/103894946617642016292/103894946617642016292
https://www.youtube.com/user/AdelanteCU
https://es.pinterest.com/adelantecu
http://adelante.cu/index.php/es/?format=feed&type=rss
https://www.flickr.com/photos/mariposacubana/
http://www.adelante.cu/index.php/es/
http://www.adelante.cu/index.php/es/a-fondo
http://www.adelante.cu/index.php/es/a-fondo/25-entrevistas
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http://www.adelante.cu/index.php/es/a-fondo/25-entrevistas/16577-esther-se-redescubrio-junto-a-los-canteros
https://twitter.com/home?status=http://www.adelante.cu/index.php/es/a-fondo/25-entrevistas/16577-esther-se-redescubrio-junto-a-los-canteros
https://plus.google.com/share?url=http://www.adelante.cu/index.php/es/a-fondo/25-entrevistas/16577-esther-se-redescubrio-junto-a-los-canteros
http://www.adelante.cu/index.php/es/component/tags/tag/2613-organoponicos
http://www.adelante.cu/index.php/es/component/tags/tag/2836-mujeres-camagueeyanas
http://www.adelante.cu/index.php/es/component/tags/tag/3558-proyecto-de-constitucion-de-la-republica-de-cuba
http://www.adelante.cu/index.php/es/noticias/de-camagueey/13480-camagueey-prepara-terrenos-para-resiembra-de-cultivos-varios
http://www.adelante.cu/index.php/es/noticias/de-camagueey/11815-organoponicos-camagueeyanos-se-recuperan
http://www.adelante.cu/index.php/es/noticias/de-camagueey/7144-federacion-de-mujeres-cubanas-distingue-a-camagueeyanas
http://www.adelante.cu/index.php/es/noticias/de-camagueey/7136-la-mujer-camagueeyana-presente-en-todo-el-quehacer-de-la-provincia
http://www.adelante.cu/index.php/es/noticias/de-camagueey/4494-mas-camagueeyanas-en-el-libro-del-honor
http://www.adelante.cu/index.php/es/consultas-medicas
http://www.adelante.cu/index.php/es/lecturas
http://www.adelante.cu/index.php/es/coberturas

+Vistas ultimos 7 dias

Camagliey lanza ndminay candidatura para
la 59 Serie Nacional

EnZona nueva APK para el comercio
electrdnico (+ Video)

Aseguran en Camaguey servicios de nuevos
trenes nacionales (+Fotos)

Rosacea: enfermedad no tan infrecuente...

Desde el sdbado, en servicio los coches
chinos (+Infografias)

-

. e e : Desarrollo Sostenible entre los temas hoy de
PPy G #‘* . _ los diputados cubanos (+Tuit)

P
el : Comercio electrénico entre los temas hoy de
-— Az . la Asamblea Nacional (+Tuit)

Archivo

o _ 4 < 032019 >
Fotos: Leandro Pérez Pérez/Adelante Lu Ma Mi Ju Vi S3 Do
CARLOS MANUEL DE CESPEDES, CAMAGUEY.- Esther anda despacio, 67 afios vividos le L2 3
dictan el ritmo a sus pasos. Aln asi no se detiene. Cada mafiana camina casi cinco 4 5 6 7 8 9 10
kilometros desde su casa hasta el organopdnico Carlos Manuel de Céspedes, ubicado en el 11 12 13 14 15 [ 17
municipio camagueyano de igual nombre. Muy temprano sale de casa, y quienes 18 19 20 21 22 23 24

madrugan la ven pasar con su pafiuelo atado para protegerla del sol, su pantalén y camisa
de mangas largas. 25 26 27 28 29 30 31

“Hay que aprovechar la mananita para regar las hortalizas y escardarlas. Esa es la mejor
hora”, asegura esta cespedefia de nacimiento. Es dificil imaginarse que esa morena afiosa
con probadas habilidades para cultivar hortalizas y condimentos frescos se acerco a la
tierra cuando casi llegaba a los 50.
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“Trabajé muchos afios en Comercio y por convencer a mi hermana para que trabajara en el
contingente, le hice compafia. Descubri una parte de mi que estaba oculta. Casi 20 afios
después sigo ligada a la tierra, desde hace 10 en este organopdnico. Atiendo 13 canteros y
los mantengo sembrados. Cuando saco uno, enseguida lo vuelvo a sembrar. Los cultivos
fundamentales que tengo son: pepino, lechuga, acelga, rabanito y remolacha”.
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“Prefiero la lechuga, se ve tan bonita —dice orgullosa mientras nos la muestra. Ella es la
reina de la hortaliza, la que le da vida. Disfruto lo que hago y eso a mis afios es sUper
importante, tener ganas de hacer por miy por los demas. Lo que se produce se lleva para
los nifios en el circulo infantil y en la escuela especial, también para el policlinico y la casa
de ancianos. Ademas de vender para la feria que se realiza cada sabado en la localidad”.

“Este es un colectivo muy unido. Somos nueve trabajadores y la Unica mujer soy yo. Solo
trabajo hasta pasado el mediodia, me tienen esa consideracion por ser fémina, y por mis



anos, me imagino. Mientras tenga mis canteros produciendo no hay problemas”.

“Aqui todo es natural, ecoldgico. Como fertilizantes utilizamos materia organica, también
mantenemos plantas repelentes como barrera para evitar las plagas. Por ejemplo la
albahacay el orégano por el olor intenso y la planta de flor copetua por el color amarillo
intenso. Las practicas agroecoldgicas son saludables para el suelo y para las personas”.

Esther Martinez Puig asegura que se siente muy bien, que no le da dolor en las piernas ni
en la espalda cuando pasa la mafiana encorvada encargandose de “sus plantas”. “Seguiré
trabajando mientras tenga fuerzas y espero que eso sea durante largo tiempo”.
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