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El salon de partos es un area fria y estremecedora, aunque a la vez es el sitio donde recibimos la

mayor de las alegrias, traer al mundo y cargar por primera vez a nuestros hijos.

Mi paso por ese lugar en tres ocasiones, por supuesto es inolvidable, pero la primera vez, hace 32

anos, lo es mucho mas.

Cuando estaba proxima a entrar en trabajo de parto, en la cama de al lado, pusieron una pequena de

sblo 12 aflos, con una inmensa “barriga”. Ella dio a luz a un varoncito.

Hoy, transcurridas poco mas de tres décadas, me pregunto, como seria la educacion de ese nifio y

cémo su madre se las arreglaria para comenzar al unisono a vivir el inicio de su juventud y adultez.



Actualmente, y desde el pasado aho, Granma es la provincia cubana que mayor niimero de

adolescentes embarazadas aporta, con el 13 y el 14 por ciento del total de captaciones de embarazo.

Por tal motivo especialistas del Programa de Atencién Materno Infantil de la provincia desarrollan
multiples acciones para variar tal realidad, entre ellas, visitar escuelas urbanasy centros
educacionales internos, para tratar sobre el tema, comentar sobre la valia del uso del preservativo y

educar sobre el asunto.

Pero las cifras demuestran que ain no es suficiente, pues hasta inicios de abril, por ejemplo, las
edades predominantes en gestantes adolescentes eran entre los 15y los 18 aflos, con un total de 224

embarazadas; seguidas de 141 captaciones de 19 afos, y entre 12 y 14 afios, 13 captaciones.

Aunque en los municipios de Manzanillo y Media Luna son muy bajas las cifras de casos, Niquero y

Rio Cauto aportan, respectivamente el 36,4 y 25 por ciento de los embazaros en edades adolescentes.

En Granma, estudios realizados arrojan mayoritariamente causas multifactoriales para el hecho de
que de manera precoz las muchachas queden encinta, como descender de familias disfuncionales, ser
hijas de padres con trastornos de alcoholismo o de madres que a su vez se embarazaron a muy corta

edad, ademaés, de poca comunicacion o confianza con los progenitores o tutores.

Abandonar la nifiez antes de tiempo y tomar responsabilidades tan grandes a edades tan tempranas
representa una violacion de etapas que puede influir negativamente en la crianza y educacion de sus

vastagos.

Traer un hijo al mundo no es tarea sencilla, y el cuerpo de una adolescente no esta preparado para
ello, esa inmadurez fisiol6gica puede provocar un parto pretérmino, un nifio bajo peso al nacer u
otros trastornos que impiden un desenlace feliz y natural del embarazo, ademéas de inconvenientes

biologicos asociados a las malformaciones genéticas.

Lamentablemente en este periodo las relaciones de pareja suelen ser efimeras y el 9o por ciento de

estas embarazadas culminan solas el proceso de gestacion y se convierten en madres solteras,



apareciendo frustraciones y trastornos depresivos.

Este no es solo un problema de los padres en el hogar, puede contribuir a evitarlo la sociedad en su

conjunto, y especificamente las organizaciones de masas y la labor educativa en las escuelas.

Deja un comentario

Tu direccién de correo electronico no sera publicada. Los campos obligatorios estan marcados con *

Web

Nombre * Correo electronico *

o

Save my name, email, and website in this browser for the next time I comment.

Publicar comentario

Radio Bayamo | CNC Televisora Radio Granma | TV Serrana | Crisol (PortalCultura)

Adelante Ahora Escambray Guerrillero | Giron Invasor Victoria Periédico 26 | Sierra Maestra | Trabajadores Tribuna de la Habana | Venceremos Vanguardia
5 de Septiembre Juventud Rebelde Granma Cubadebate AIN Prensa Latina Cubasi Cubahora

Periédico La Demajagua, Diario digital de la provincia de Granma, Cuba
Director: Eugenio Pérez Almarales / Jefe de Informacion: Gisel Garcia Gonzalez / Editor Jefe: Ibrahin Sanchez Carrillo/ Webmaster: Omar Moreno Suérez


http://www.radiobayamo.icrt.cu/
http://www.cnctv.icrt.cu/
http://www.radiogranma.icrt.cu/
http://www.tvserrana.icrt.cu/
http://www.crisol.cult.cu/
http://www.adelante.cu/
http://www.ahora.cu/
http://www.escambray.cu/
http://www.guerrillero.cu/
http://www.giron.cu/
http://www.invasor.cu/
http://www.periodicovictoria.cu/
http://www.periodico26.cu/
http://www.sierramaestra.cu/
http://www.trabajadores.cu/
http://www.tribuna.co.cu/
http://www.venceremos.cu/
http://www.vanguardia.cu/
http://www.5septiembre.cu/
http://www.juventudrebelde.cu/
http://www.granma.cu/
http://www.cubadebate.cu/
http://www.ain.cu/
http://www.prensa-latina.cu/
http://cubasi.cu/
http://www.cubahora.cu/

En la red desde el 27 de Diciembre de 2000
Elaborado por: Grupo de Desarrollo Web de La Demajagua
ISSN 1681-9942 © Copyright



