
Proyecto comunitario enfrenta la 

violencia machista en Matanzas 

Se trata de AfroAtenas, que mantiene desde agosto hasta el 25 de diciembre un 

programa de actividades sobre violencia machista. 

Género Redacción IPS Cuba 7 diciembre, 2020  

 

AfroAtenAs, surgido en 2009, se desarrolla en la localidad de Pueblo Nuevo, de la 

ciudad de Matanzas.  

Foto: Cortesía de AfroAtenAs 

La Habana, 7 dic.- Entre los proyectos que se sumaron en 2020 a los 16 días de 

activismo por la no violencia hacia las mujeres y las niñas, el programa más largo lo 

organizó AfroAtenAs. Callejón de las Tradiciones que, en la provincia de Matanzas, 

con acciones desde agosto y hasta el 25 de diciembre. 

“El proyecto emprendió su cuarta jornada por la no violencia desde el 21 de agosto y la 

terminará el 25 de diciembre”, dijo a la Redacción IPS Cuba, Yoelkis Torres, 

coordinador de esta iniciativa de integración, intervención y transformación 

sociocultural, destinada a promover el desarrollo y la difusión de conocimientos y 

capacidades sociales. 

https://www.ipscuba.net/genero/
https://www.ipscuba.net/author/redaccion/
https://afroatenas.org/


El programa, dijo, incluye también intervenciones comunitarias y culturales, entre las 

que se destaca una actividad que realizan entre los meses de noviembre, diciembre y se 

mantendrá en enero, conocida como Jueves por la diversidad y los derechos. 

Esa acción, de cinco de la tarde a 11 de la noche, se realiza en el Callejón de las 

Tradiciones, un espacio donde se promocionan el eslogan Todos los derechos para 

todas las personas y las campañas que lleva AfroAtenAs desde el mes de mayo, 

relacionadas con un código de las familias inclusivo y el empoderamiento de la 

ciudadanía LGBTI. 

“Una novedad en la jornada de este año es que es más amplia, con casi dos meses más 

que en ocasiones anteriores, pues comenzamos en agosto. Y, en segundo lugar, hay que 

destacar el impacto que vienen teniendo estas actividades en la comunidad, la de los 

jueves”, destacó Torres. 

Otra nota distintiva de este año es la existencia de una Consejería de Salud para la 

atención de personas víctimas de violencia, en coordinación con el proyecto Sol Luna, 

perteneciente a la Oficina del Historiador de la Ciudad; la Universidad de Ciencias 

Médicas de Matanzas y a la Universidad de Matanzas. 

“Este es un aspecto de gran impacto porque es un nuevo servicio que se potencia hacia 

la comunidad”, indicó. 

 

Hoy AfroAtenAs atiende unos 22 proyectos en seis provincias cubanas. 

Foto: Tomada del perfil de Facebook de AfroAtenAs 

https://www.facebook.com/Proyecto-Sol-Luna-106032664182807/


De acuerdo con el coordinador general de AfroAtenAs, la principal beneficiaria de las 

acciones es la población. 

“Las actividades culturales, los carteles y las intervenciones públicas que se realizan, 

son para la población en general y también para aquellas personas víctimas de violencia 

o personas que trabajan los temas de violencia, que colaboran con el desarrollo y la 

implementación de diferentes estrategias en la ciudad”, precisó. 

“Todo lo conduce el proyecto AfroAtenAs y a partir de ahí todas las alianzas con los 

cooperantes y los amigos y las amigas del proyecto”, como parte de la plataforma 

Equidad Cuba, de la Agencia Suiza para el Desarrollo y la Cooperación, junto a otras 

instituciones como el Centro Oscar Arnulfo Romero, el Centro Félix Varela y el 

Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales, entre otras instituciones. 

No obstante, aclaró, las actividades no se quedan en la jornada, sino que las realizamos 

todos los meses, los días 25, además de otros talleres a lo largo del año, “tratando de 

formar y potenciar más los estudios sobre estas problemáticas, teniendo en cuenta la 

visibilización que le damos a la ciudad, promoviendo espacios libres de violencia, 

estigmatización, discriminación y una cultura de paz”. 

Investigar y actuar 

Según Torres, AfroAtenAs ha realizado múltiples diagnósticos comunitarios en 

poblados, donde se ha incluido la violencia, así como “bojeos también a partir de la 

investigación-acción-participación en diferentes espacios públicos, buscando casos 

específicos de aquellas personas que están siendo víctimas de este tipo de situación”. 

A la par, destacó, se potencia la Oficina de atención a personas que sufren maltrato, 

adonde confluye una diversidad de personas. 

A juicio de Torres, resulta un poco difícil generalizar y hacer estudios de este tema por 

la propia palabra y lo que implica la violencia en Cuba. No obstante, se ha evidenciado 

en el ámbito estudiantil –bullying-, y en personas con discapacidad, “en la estamos 

trabajando hoy todavía”. 

Por otra parte, enfatizó, hay estudios a partir del nivel de percepción que indican que “si 

normalmente existen víctimas de violencia, entonces con la pandemia esta prevalencia 

aumenta debido a factores como que las mujeres multiplican sus jornadas de trabajo y 

han tenido a su agresor dentro de la vivienda por el confinamiento, aumentando el 

miedo y los problemas”. 

En el caso del trabajo con hombres acerca de la violencia, puntualizó, la hemos estado 

viendo a partir de la incidencia en la comunidad de hombres que tienen sexo con 

hombres (HSH) y en la ciudadanía LGBT, donde hemos visto estas problemáticas. 



 

El programa incluye también intervenciones comunitarias y culturales, entre las que se 

destaca una actividad que realizan entre los meses de noviembre, diciembre y se 

mantendrá en enero, conocida como Jueves por la diversidad y los derechos. 
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Educación y redes sociales 

De acuerdo con el activista, “las redes sociales han sido el único medio que hemos 

tenido para poder salir del ámbito del encierro y son un espacio de socialización 

bastante amplio”, indicó. 

A modo de ejemplo, Torres citó una actividad cultural relacionada con la campaña y la 

temática LGBT, primero todos los jueves, y después, cada 15 días, con alcance hasta 

ahora a casi 5.000 personas, de ocho países, “lo que quiere decir que tenía un impacto 

en las redes sociales y que se está viendo más allá de nuestras propias fronteras”. 

A su juicio, estos temas deben ser más visibilizados, tener más impacto en las 

televisoras locales, la radio y la prensa. 

“No encuentro explicación para no reconocer y visibilizar el problema de la violencia, 

para ir eliminando paulatinamente este obstáculo que interfiere en una sociedad”, 

apuntó. 

Según Torres, contar con diseñadores para potenciar aún más las redes sociales y tener 

un grupo de comunicación, permitiría reforzar ese “espacio virtual que es también ya 

otro espacio físico”. 

Hasta el 10 de diciembre, AfroAtenAs desarrollará un taller de Liderazgo y 

empoderamiento participativo, la acción del día 10, donde se vinculan todos los grupos 

etarios, así como un taller de sistematización de proyectos, vinculados a tópicos de 

equidad y justicia social y otras que forman parte de la acción cultural que realizamos 

en la comunidad desde hace 11 años. (2020) 

 


